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Circular No.005

Santiago de Cali, agosto 30 de 2024

Estimados Padres de Familia:
Asunto: Clases de Natacion

Reciban un cordial y atento saludo con la bendicion de Jesus Maria y
Champagnat.

Nos complace informarles que las clases de natacién para los nifios de
primaria se han iniciado con gran entusiasmo. Para asegurar que estas
clases sean seguras, comodas y efectivas, queremos recordarles
detalles importantes sobre el equipamiento necesario para las sesiones
de natacion.

Equipamiento Requerido:
1. Traje de Bafo: Es indispensable que cada estudiante use el traje
de bafio apropiado para las clases, segun lo indicado en la lista de
textos del afio lectivo 2024-2025. Los trajes deben ser comodos y
ajustados, evitando cualquier tipo de ropa suelta que pueda
obstaculizar el movimiento en el agua.
2. Gorro de Natacion: El uso del gorro de natacién es obligatorio
para todos los nifios. Este elemento es esencial para mantener el
cabello recogido y limpio durante la clase, ademas de ayudar a
mejorar la visibilidad y a reducir la resistencia en el agua.
3. Sandalias: cada estudiante deberd tener sandalias
antideslizantes para su uso en el vestier.

Recomendaciones Adicionales:
o Hidratacion: Asegurese de enviarle a su hijo hidratacion para
antes y después de la clase.
e Ropa de Cambio: Recomendamos traer una toalla y ropa seca
para después de la clase. Los estudiantes continuaran con el
uniforme del colegio segun el dia de clase.
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e« Productos de Higiene y cuidado: EI bloqueador solar es
indispensable para la practica de deportes al aire libre, también es
atil tener un jabon suave y champu en el bolso de natacién para una
adecuada higiene post-clase.

e Horario y Lugar:

Las clases de natacion seran en la piscina del colegio, siguiendo el
horario del calendario escolar.

Agradecemos a todos los padres de familia el apoyo en cada una de las
recomedaciones dadas.

Cordialmente,

vy Tapre & :
Hno. ug{) Alexander Tapia Bolafios Joan=Sebastian Patifio
Regtor Asesor Area de Deportes
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